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FORMAZIONE PER OPERATORI IN AMBIENTI SOSPETTI DI 
INQUINAMENTO O CONFINATI (LIVELLO 1) 

COD. CORSO SC1I 
 
 
Finalità e obiettivi del corso 
Fornire ai lavoratori le conoscenze sui rischi tipici per operare in sicurezza in ambienti confinati o sospetti di inquinamento, 
come indicato nel D.Lgs 81/2008 agli art. 66 -121 e Allegato IV e DPR 177/2011. Fornire nozioni e competenze indispensabili 
sulla corretta gestione delle attività lavorative all’interno di spazi confinati, al fine di scongiurare l’evento incidentale anche 
grave. 
 
Destinatari 
Operatori incaricati, ivi compreso il datore di lavoro, impiegati in attività lavorative in ambienti sospetti di inquinamento o 
confinati di LIVELLO 1: ovvero a rischio controllato dove è ipotizzabile la presenza di ossigeno e la mancanza di 
inquinanti H2S, CO2, CO, N2, ecc.. 
 
Prerequisiti 
Essere in possesso delle conoscenze o della formazione generale e specifica dei lavoratori, DPI di III categoria, primo 
soccorso e antincendio, in relazione al livello di rischio dell’attività svolta. 
 
Programma 

 

TEORIA 
Termini e definizioni degli spazi confinati, esempi tipici di ambienti confinati con specifico riferimento alle attività dei 
partecipanti. 
Il quadro normativo-giuridico di riferimento. 
I dati statistici e gli indici infortunistici. 
I soggetti aziendali che si occupano della sicurezza. 
La valutazione dei rischi. 
Principali rischi connessi con le attività di ingresso in ambienti confinati. 
Le procedure aziendali interne, utilizzando chek-list di riferimento. 
La qualità dell’aria con le relative prove di abitabilità ed esplosività. 
I DPI ed i dispositivi di prevenzione (DPC). 
Tecniche di salvataggio. 
Procedure di informazione. 
Verifica di apprendimento teorico. 
 
PRATICA 
Prove a secco, approccio allo scenario, vestizioni operatori, utilizzo autorespiratori, maschere a filtro, ked, collarini, triangolo 
di evacuazione, il tutto secondo le procedure. 
Prove pratiche sul campo, simulando i vari scenari incidentali in azienda. 
Debriefing con discussione su criticità rilevate. 
Chiusura corso 
 

Durata: 8 ore 
 
 
Calendario corso e orario 
Da definire (il calendario corso sarà definito al raggiungimento del numero minimo dei partecipanti). 
 
Sede di svolgimento 
c/o l’Area attrezzata di riferimento. 
 
Quota di partecipazione pro capite 
€. 220,00 + I.V.A. (vedi NOTA BENE in seconda pagina) 
 
Certificazione 
Attestato di frequenza e profitto (con almeno 90% delle ore corso e con esito positivo nella prova di verifica finale). 
 
Validità del corso 
L’aggiornamento del corso è consigliabile ogni 5 anni. 
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NOTA BENE: 
 
Il partecipante dovrà essere in possesso ed indossare i seguenti Dispositivi di Protezione Individuale (DPI) per lo 
svolgimento della parte pratica:  

 Imbracature da lavoro almeno a 4 attacchi EN 361 
 Caschetti da lavoro EN 397 
 Dispositivi anticaduta di tipo retrattile EN 360 
 Longe e Longe con dissipatore normali ed a “Y” EN 354-355 
 Bloccanti meccanici tipo ASAP e BACK-UP EN 353, 
 Funi da lavoro tipo EN 1891 Classe A o B (spezzoni da 10 m o 30 m) 
 Connettori tipologie B – M – T – A – Q EN 362 ed EN 1227 
 DPI per la protezione delle vie respiratorie: 

o facciali filtranti 
o maschera con filtri idonei; 
o autorespiratori 

 
Qualora il partecipante non disponesse dei DPI sopra elencati, verrà quotato a parte il noleggio dell’attrezzatura in 
base al numero dei partecipanti, sprovvisti di detta attrezzatura. 
 
 
 
 
Condizioni contrattuali: 
 

• Al fine di confermare l’iscrizione al corso dovrà essere compilato l’apposito modulo di iscrizione e fatto pervenire via e-mail alla Segreteria Corsi. 
• Il pagamento della quota di iscrizione dovrà essere effettuato all’atto dell’iscrizione mediante bonifico bancario intestato a ASSOCIAZIONE 
SKILLWORKS – IBAN: IT IT13I0838201000000130000253, oppure tramite i canali che verranno scelti sull’apposito modulo di iscrizione corso. 
• In seguito all’avvenuta iscrizione eventuali rinunce potranno essere accolte soltanto se segnalate tramite e-mail, almeno 10 giorni prima della data 
inizio corso. In caso contrario verrà fatturata l’intera quota di partecipazione. Qualora non venisse rispettata predetta tempistica, verrà fatturata 
ugualmente la quota di partecipazione ma sarà mantenuto il diritto di partecipazione su un’edizione successiva dello stesso corso. Eventuali 
sostituzioni dei partecipanti potrà essere accolta previa segnalazione tramite e-mail alla Segreteria dei corsi info@skill-works.it. 
• L’erogazione dei corsi e le relative modalità di svolgimento, in casi estremi, potrebbero subire variazioni. Nel caso non si dovesse raggiungere un 
numero minimo di adesioni all’edizione corsuale, l’Associazione SKILLWORKS si riserva di annullare o rinviare l’attivazione del corso. Ogni variazione 
verrà tempestivamente segnalata entro 3 giorni della data di inizio corso. In caso di annullamento verrà restituita l’intera quota di partecipazione 
versata. 
• La fatturazione verrà effettuata ad inizio corso. 
• Le attestazioni finali verranno rilasciate solo se è stato effettuato il pagamento della quota di partecipazione. 
 


